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Czy nam sie jeszcze chce?

Dorota Bidziniska - wolontariuszka
Fundacji, redaktorka numeru

Cztowiekowi
Cztowiek

Chciejmy ,,CHCIEC”

llona Wal - wiceprezes Fundacji
Cztowiekowi Cztowiek

Prawie rok temu po raz pierwszy usiedliSmy przy
wsp6lnym stole - ludzie w réznym wieku, z réznych
$rodowisk, z réznym doswiadczeniem zyciowym.
taczyto nas jedno: chcieliSmy pomaga¢ innym.
To, jak robi¢ to madrze, skutecznie, z szacunkiem
dla drugiego, wykuwato sie w czasie naszych dzia-
tan. Pewnie popetniliSmy niejeden btad. Niedawno
w rozmowie o Fundacji kto$ zapytat nas: ,Napraw-
de? Jeszcze wam sie chce?” Takie stowa potrafig
podciaé skrzydta...

A jednak. Ten rok to siedem duzych ,Dziet” - in-
dywidualnych projektéw kompleksowej pomocy
dla oséb, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji
(Wiecej o naszych ,Dzietach” piszemy na str. 2-3).
To ,,Okruchy serca” - platforma, gdzie mozna odda¢
zbedne, a ciagle dobre sprzety, z gwarancja, ze ko-
mus sie przydadza i przyniosa radosé. To warsztaty
rekodzieta, zesp6t zaangazowanych wolontariuszy,
lokal na siedzibe Fundacj.

Ale nie to jest najwazniejsze. Od poczatku zatozy-
lidmy, ze miarg sukcesu nie bedzie dla nas liczba
projektéw, ktére ,zamknelismy”, ale to, czy osoby,
ktéorym podamy naszg dton, dzieki wsparciu beda
mogty zy¢ petniej i bardziej szczesliwie.

Czy nam sie jeszcze chce?

Kiedy z nimi rozmawiamy i patrzymy w ich oczy
- tak, chce nam sie jeszcze bardziej!

Fundacja powstata z inspiracji zyciem i kazdorazo-
wym spotkaniem z drugim cztowiekiem. Chcemy
wychodzi¢ naprzeciw cztowiekowi i jego sposobo-
wi realizacji zycia tak, aby byto godne i prawdziwie
wolne. Osoby znajdujace sie w sytuacjach skraj-
nych czesto majg zaburzone to pojecie wartosci.

Dziatalno$¢ Fundacji nie ogranicza sie do pomocy
doraznej. Wiemy, ze ona nie rozwigzuje problemu.
Udzielone wsparcie, przy czynnym zaangazowaniu
samych zainteresowanych, ma by¢ PRETEKSTEM do
lepszego zycia - samodzielnego, z petnym udziatem
w zyciu spotecznym. Do$wiadczenie nauczyto nas, ze
w wiekszosci przypadkéw te fundamentalne potrzeby
ujawniaja sie w procesie towarzyszenia.

Aby zapewni¢ zaangazowanym w pomoc, aleisamym
potrzebujacym, komfort poczucia, ze warto ,.chcied”,
przyjelismy forme kwalifikacji oséb objetych pomoca.
Ma ona na celu rzetelne przedstawienie potrzeb oraz
oczekiwarn kazdej ze stron. Po pozytywnej kwalifika-
cji zostaje przydzielony lider ,Dzieta” - wolontariusz,
ktéry, przy statym kontakcie z zarzadem Fundacji,
towarzyszy i podejmuje r6zne formy wsparcia.

Nie ograniczamy sie do jednej formy. Chcemy zrze-
sza¢ osoby, ktore beda w stanie poméc w réznych
sytuacjach, a przede wszystkim chca pomagac.
Kazdy z nas niejednokrotnie uwaza, ze sam niewiele
moze... Chcemy, by Fundacja byta platforma do re-
alizacji kazdego ,niewiele” - wystarczy tylko chciec.
Chciejmy CHCIEC!



Rodzina Pana Mirostawa

zakupy spozywcze, zakup Srodkéw czystosci

i Srodkéw higienicznych dla catej rodziny;
zorganizowanie zbidrki odziezy;

pomoc formalno-prawna w sytuacji zdrowotnej
oraz socjalnej poszczegélnych oséb;

pomoc prawna przy dokumentacji zwigzanej

z mieszkaniem socjalnym dla jednej z oséb;
wspieranie przez odwiedziny (raz w tygodniu).

Czekajac na CUD - Zuzanna i Wojciech

zbidrka funduszy na zakup komody;

wsparcie w codziennych wyborach i sprawach,
tj. szukaniu nowej pracy, wynajeciu mieszkania,
organizacji Slubu itp.;

wsparcie emocjonalne przez czeste rozmowy
telefoniczne;

przekazanie wézka dla dziecka;

zakup tézeczka;

pomoc w zorganizowaniu ubranek dla synka oraz

najbardziej niezbednych rzeczy codziennego uzytku.
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odgrzybienie i oczyszczenie Scian, potozenie gtadzi,
malowanie $cian, potozenie glazury i podtogi;
remont instalacji elektrycznej;

postawienie $cianek dziatowych;

prace hydrauliczne w tazience - montaz prysznica,
toalety, pralki;

zakup i montaz nowych drzwi wejsciowych.

OkruchySerca.pl

podstawy informatyczne w postaci zmodyfikowa-

e konsultacje prawne;

e zaproszenie pani Marii na warsztaty rozwojowe dla

kobiet - ProFemina.

Marcel

Pani Maria i jej Pociechy

Pani Justyna i Przemus$

pomoc radcy prawnego - p. Beaty Satdan - doradz-
two oraz wsparcie formalne przy konstruowaniu
pism urzedowych;

wizyta u fryzjera;

pomoc rzeczowa w formie zakupéw i biletu mie-
siecznego MPK;

towarzyszenie w trakcie przestuchan na policji;
wsparcie w podejmowaniu codziennych decyzji,
planowaniu przysztosci;

stata wspétpraca z dyrektorem placéwki i psycholo-
giem w miejscu pobytu p. Justyny;

wsparcie emocjonalne poprzez rozmowy telefonicz-
ne i spotkania;

uznanie Przemka przez ojca.

Marianna

pomoc w znalezieniu odpowiedniego mieszkania
do wynajecia;

pomoc w organizacji przeprowadzki i przewiezieniu
rzeczy do nowego mieszkania;

doposazenie mieszkanie w niezbedne meble

isprzety;

pomoc rzeczowa (np. $rodki chemiczne,
artykuty kuchenne, bilet MPK);
towarzyszenie w procesie zmiany i udzielanie

nego sklepu internetowego;
rejestracja domeny internetowej;

| e zorganizowanie specjalistycznej rehabilitacji raz
w tygodniu (rodzina zadeklarowata $rodki na ten cel);
e Swigteczna paczka ze sprzetem do éwiczen i mata

regularnego wsparcia.

logo identyfikujace dzieto i wizytowki;
rozpoczecie promowanie dzieta w sieci;
paczki $wigteczne dla 10 os6b (rodzin) w potrzebie.
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niespodzianka dla rodzicéw chtopca (karnet do
kina).
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ZAWSZE POTRZEBNY JEST CZtOWIEK

Historia kazdego z nas jest inna i nigdy nie wie-
my, w ktérym momencie swojej drogi bedziemy
potrzebowali pomocy. W moim Zzyciu tak sie sta-
to, ze jakis czas spedzitam w domu dla bezdom-
nych. Wezesniej pracowatam zawodowo, miatam
dom i - wydawatoby sie - uregulowane zycie. Po
Smierci meza zatamatam sie nerwowo. Stracitam
prawie wszystko. Nigdy nie myslatam, jak to jest
by¢ osoba bezdomnga, a jednak nig zostatam.

Gdy juz pouktadatam swoje sprawy i znalaztam
prace, mogtam wyprowadzi¢ sie na swoje. Jed-
nak sta¢ mnie byto tylko na wynajecie pokoju we
wspolnym mieszkaniu. Marzytam o samodziel-
nym, matym mieszkanku, ale nie byto to mozliwe.
| wtedy zostatam ,odnaleziona” przez Fundacje
Cztowiekowi Cztowiek. Po wnikliwej i rzeczowej
rozmowie zostatam uznana za osobe, ktérej ,trze-
ba i warto poméc” - jestem wiec tzw. ,,Dzietem”
Fundacji. Do opieki przydzielono mi kompetent-
ng panig psycholog. Na biezaco kontaktuje sie
i spotyka ze mna, zeby porozmawiaé o moich po-
trzebach i poméc w rozwigzywaniu aktualnych
probleméw.

Dzieki pomocy Fundacji mieszkam juz w samodziel-
nym mieszkaniu, ktére - tez dzigki niej - stopniowo
urzgdzam. Odzytam w moim nowym miejscu - zoba-
czytam, ze moge jeszcze normalnie zyé i funkcjono-
wacé, odnalaztam sens i rado$¢ zycia. Spetniam tez
swoje marzenia - zawsze kochatam psy i teraz mo-
gtam to wreszcie zrealizowaé. Mam pieska! Wzietam
go ze schroniska dla bezdomnych zwierzat, wiec
mamy jakis okres wspélnej przesztosci, a zwierzeta
to przeciez nasi ,,mali bracia”. Lubie jezdzi¢ rowe-
rem, a przy ,moim” mieszkaniu jest przestronna
piwnica, gdzie moge go przechowywac.

Wazne jest réwniez to, ze bedac pod opieka Fundacj,
mam Swiadomosé, ze ktos zawsze jest ze mna. Ktos,
na kogo moge liczy¢, kto mnie nie zawiedzie i poda mi
swojg dton w kazdej, nie tylko trudnej chwili. W dzi-
siejszej rzeczywistosci, coraz doskonalszego obrazu,
dzwieku i szybkosci przesytanych informacji, ludzie
czesto mysla - mam Internet, mam Facebooka, mam
setki kanatdw telewizyjnych i to mi wystarczy. Tak,
ale tylko do pewnego momentu... Jestem z natury
samotnikiem, ale teraz mam poczucie, ze nie jestem
SAMOTNA. To dzieki Fundacji wiem, ze zawsze po-
trzebny jest TEN DRUGI.

Marianna
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