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Wiele robi ten,
kto robi, co moze.

llona Wal - wiceprezes Fundaciji
Cztowiekowi Cztowiek

Z tg mysla przezyliSmy szczesliwie rok 2020 i zarazem z tg
mysla wchodzimy w 2021. Mielismy wiele planéw, pomy-
stéw, projektéw. Przygotowywalismy sie do bardziej i mniej
spektakularnych dziatan. Nagle trzeba byto stanaé przed
decyzjami zupetnie niezaleznymi od nas, a bardzo mocno
uderzajgcymi w nasza dziatalno$¢ i nasza prace.

| fakt, mozna byto zawiesi¢ dziatalno$¢, mozna byto usigsé
z zatozonymi rekoma i powiedzie¢ ,,przeczekamy”. Ale moz-
na tez byto zastanowi¢ sie, co innego da sie w tej sytuaciji
zrobié, niejako czytaé ,znaki czasu” - i wtasnie te opcje
wybraliSmy. Dostosowali$my nasze dziatania do sytuacji
i potrzeb, ktére ujawniaty sie pomatu i nie raz zaskakiwa-
ty... Tym oto sposobem udato sie doprowadzi¢ do korica

Blisko$¢ w dobie
spotecznego dystansu

Dorota Bidziriska - wolontariuszka
Fundacji, redaktorka numeru

To byt trudny rok dla kazdego z nas, a zwtaszcza dla tych,
ktérzy na co dzien zmagaja sie z powaznymi problemami.
Czyli tych, do ktdrych kierujemy pomoc w naszej Fundacji.
Kiedy ledwo wigzesz koniec z koricem, by jakos spigé¢ do-
mowy budzet, jakim wyzwaniem bedzie przetrwanie, gdy
pracodawca, ttumaczac sie wywotanym pandemig kryzy-
sem, opdznia sie z wyptata lub po prostu likwiduje twoje
stanowisko? Jesli zmagasz sie z powaznymi problemami
emocjonalnymi, o ile bardziej nasila sie one pod wpty-
wem wymuszonej izolacji? Wszechobecna niepewnosc, lek
o zdrowie bliskich, paraliz instytucji to dodatkowe trudno-
Sci w i tak nietatwym zyciu.
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niektére z prowadzonych przez nas Dziet, nawigzali$my
nowe wspétprace i znajomosci, otworzyliSmy sie na nowe
inicjatywy, ktérych zapewne nie byto by nam dane popro-
wadzi¢, gdyby byto ,jak dawnej” , udato sie pozatatwiaé
,zalegtosci”. NauczyliSmy sie by¢ ze soba na odlegtosé,
spotykaé cho¢ wirtualnie... Waznym i podnoszacym na du-
chu do$wiadczeniem jest to, ze kazdy z wolontariuszy nie
pozostawiat cienia watpliwosci: tak, weigz jest gotowy do
pomocy i czeka na telefon.

To dla kazdego z nas czas, ktéry wiele nam pokazuje i wiele
nas uczy. Czy przegralimy, nie realizujgc wszystkich pla-
néw? NIE! Wrecz przeciwnie, wygralismy, odnajdujac sie
w danym dniu, sytuacji i zdarzeniu.

Co przed nami? Czas pokaze... Nie ustajemy, tak - nadal
,nam sie chce” i z petng otwarto$cig na to, co zrobi¢ mo-
zemy - chcemy dziataé - tu i teraz. Tak wiec rébmy tyle, ile
mozemy. A zdziatamy najwiecej!

Wtasnie w tych najciezszych momentach staralismy sie byé
blisko 0séb w potrzebie. Na tyle, na ile umozliwiat to rezim
sanitarny. W najgoretszym pandemicznym okresie symbo-
lem naszej dziatalnosci staty sie podrzucane na wycieracz-
ke paczki zywnosciowe i rozgrzane do czerwonosci telefo-
ny lideréw ,,Dziet”, ktérzy wspierali swoich podopiecznych
dobrym stowem, rada i swojg obecnoscig - gotowoscig wy-
stuchania. Ten czas pokazat nam wyraZnie, ze solidarnos¢
spoteczna jest mozliwa nawet w tak wyjatkowym okresie.
| ze wtasnie wtedy jest najbardziej potrzebna. Mimo pie-
trzacych sie przeszkéd, nie wolno nam z niej rezygnowac!

Rok 2020 zegnamy z uczuciem ulgi, a w 2021 wchodzimy
z nadzieja, ze wkrotce wszystko wréci do normy. Ale nie
bedziemy czeka¢ z zatozonymi rekami. Juz teraz dziatamy
na miare mozliwosci, ktére daje ten czas. | zapraszamy Cie,
bys dziatat razem z nami.



DOMOWE OGNISKO

Wszystko zaczeto sie od przepisu na ciasto. Jedna
z naszych wolontariuszek, kolezanka pani Marii,
zaproponowata, ze podzieli sie z nig recepturg na
ulubiony wypiek. To wtedy okazato sie, ze w miesz-
kaniu pani Marii nie ma kuchenki z piekarnikiem,
a w kuchni brakuje podstawowego wyposazenia.
Mimo ze oboje z mezem uczciwie pracuja, nie sta¢ ich
na zakup mebli i sprzetéw. Pani Maria to niezwykle
serdeczna i skromna osoba. Potrafi zauwazyé potrze-
by innych i chetnie angazuje sie w pomoc. Nie skarzy
sie na trudnosci, z ktérymi przyszto jej sie mierzyé.
Bardzo chcielismy jej pomdc. Ponizej, za zgoda au-
torki, publikujemy fragment listu, ktéry pdézniej od
niej otrzymali$my:

Teraz mam prawdziwg kuchnie. Ciesze sie ogromnie,
ze nareszcie moge schowaé wszytko i mieé pod reka.
Nie tak, jak wczesniej, ze cze$é rzeczy trzymatam
w pokoju z braku szafek w kuchni. Jestem wdzieczna

nie tylko za te meble, ale takze za to, ze dostaliSmy
szanse na poczucie normalnosci i godnosci.

Moze wyda sie banalne to, co napisze, ale uwazam, ze
kuchnia to szczegélne miejsce dla kazdej rodziny. Takze
dla nas. To tu skupia sie cate rodzinne zycie: wspélna
praca, rozmowa, wzajemna pomoc. Takie tez mam wspo-
mnienia z dzieciristwa. Pamietam rodzicéw, ktérzy za-
wsze wspélnie co$ przygotowywali. Jako malerika dziew-
czynka wyrastatam, widzac chociazby jak tata miele ser,
mak, jak pomaga mamie przy réznych czynnosciach,
w ktérych pézniej i ja uczestniczytam. Obecnie tak tez
robig moje juz dorastajace dzieci. Kuchnia jest takim ma-
gicznym miejscem, nie tylko dla gospodyni, ale dla catej
rodzinny, ktéra wspélnie moze zasig$¢ do obiadu.

Dziekuje za dobro skierowane w moja strone!

Maria z rodzing
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